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If it has been decreed upon him in Your court of Justice 
that he must die of this illness, our holy rabbis have 
said: ree things annul a decree against a person. One of 
those is changing the name; that is, that they should 
change the name of the person who is sick. We have ful 
lled their words and have changed his name, and it is 
therefore different. And if on (sick person’s original 
name) there is a decree, on (sick person’s new name) 
there is no decree, for he is different and is no longer 
the one called by that previous name. And just as his 
name has been changed so may the decree be changed 
from strict justice to mercy, from death to life, from 
sickness to complete recovery, for (new name) son of 
(mother’s name). In the name of all the names written 
in this Torah Scroll, and in the name of all the angels 
appointed over all healing and salvation, swi ly send a 
complete recovery to (new name) son of (mother’s 
name). Lengthen his days and years in pleasantness, let 
him spend his days well, with abundant strength and 
peace, from now and through eternity. Amen, Selah.

וְְאַַף אִִם נִִגְְזַַר עָָלָָיו בְּּבֵֵית דִִינְְךָ הַַצֶֶדֶֶק שֶׁׁיָּּמוּת 
מְְֶאֶרוּ:  ים  הַַקְְדוֹׁשִׁ רַַבּוֹתֵֵינוּ  הּ  הִִנֵּ הֶזֶ,   מֵֵחְְלִִי 
ם.  ָדֶָאֶ גְְזַַר דִִינוֹ שֶׁׁל  רִִָבָּים קוֹרְְעִִים   הׁשָׁ דְּ לֹ ׁשְׁ
שֶׁׁל  ם  הַַׁשֵׁ נּׁשַׁוּ  שֶׁׁיְְ ם,  הַַׁשֵׁ נּׁשִׁוּי   ם  מֵֵֶהֶ דָחֶָאֶ   וְְ
מוֹ וְְלָָכֵֵן  נָּּּה ׁשָׁ תַּ ם וְְנִִׁשְׁ בְְּדִּרֵֵיֶהֶ מְְּיַּנוּ  הֶלֶ. וְְקִִ הַַחוֹ
ת הִִיא וְְאִִם עַַל )שם הישן בן שם אמו( נִִגְְזַַזֵֵר  ֶרֶֶחֶ אַַ
ין, עַַל )שם החדש בן שם אמו( לֹאֹ נִִגְְזַַר כִּּי  גְְזַַר הַַּדִּ
רִִָהָשׁאוֹן.  ם  ׁשֵּׁבַּ אָרָ  קְְּנִּ אַַחֵֵר הוּא וְְאֵֵינוֹ הוּא הַַ
הַַדִִין  גְְזַַר  נָּּּה  תַּ יִִׁשְׁ ן  ּכֵּ מוֹ  ׁשְׁ נָּּּה  תַּ שֶׁׁנְְׁשְׁ ם  וּכְְׁשֵׁ
ים  לְְחַַּיִּ הָתָ  וּמִִמִּּי לְְרַַחֲֲמִִים  מִִדִִין  מֵֵעָָלָָיו 
שם  בן  החדש  לְְ)שם  הָמָ  לֵֵׁשְׁ  הָאָ  לִִרְְפוּ הָ  חֲֲּמַּלָ וּמִִ
הָרָ  ר תּוֹ תוּבִִים בְּּסֵֵֶפֶ מוֹת הַַּכְּ ם כָּּל הַַׁשֵׁ ׁשֵּׁ אני( בְּ
כָּּל  עַַל  הַַמְְמוּנִִים  כִִָאָים  לְְּמַּ הַַ כָּּל  ם  וּבְְׁשֵׁ הֶזֶ 
הָאָ  הָרָ רְְפוּ לַַׁשְׁח מְְהֵֵ רְְָהָפוּאוֹת וְְהַַהַַצְְלוֹת, וְְתִִ
יְְמֵֵיו  וְְתַַאֵֵרִִיךְ  אמו(  שם  בן  החדש  לְְ)שם  הָמָ  לֵֵׁשְׁ
רֹֹּב  בְּ יו  ָמָָיָ בְּּטוֹב  הּ  וִִיבַַלֶּ נְְעִִימִִים,  ּבַּ יו  נׁשְׁוָֹתָ וּ

הָ. לָ מֵֵֶאֶן ֶסֶ לׁשָׁוֹם מֵֵעַַתָּּה וְְעַַד עוֹלָָם,  עֹֹז וְְ

יָהָ בְּּבֵֵית דִִינְְךְ הַַצֶֶדֶֶק שֶׁׁתָּּמוּת  ֶלֶָ נִִגְְזַַר עָ וְְאַַף אִִם 
מְְֶאֶרוּ:   ים  הַַקְְדוֹׁשִׁ רַַבּוֹתֵֵינוּ  הּ  הִִנֵּ הֶזֶ,   מֵֵחְְלִִי 
דָחֶָאֶ   ם. וְְ ָדֶָאֶ רִִָבָּים קוֹרְְעִִים גְְזַַר דִִינוֹ שֶׁׁל   הׁשָׁ דְּ לֹ ׁשְׁ
הֶלֶ.  הַַחוֹ שֶׁׁל  ם  הַַׁשֵׁ נּׁשַׁוּ  שֶׁׁיְְ ם,  הַַׁשֵׁ נׁשְׁוּי   ם  מֵֵֶהֶ
ת הִִיא  ֶרֶֶחֶ הּ וְְלָָכֵֵן אַַ ָמָׁשְׁ נָּּּה  תַּ ם וְְנִִׁשְׁ בְְּדִּרֵֵיֶהֶ וְְקִִיָּּמְְנוּ 

If it has been decreed upon her in Your court of Justice 
that she must die of this illness, our holy rabbis have 
said: ree things annul a decree against a person. One of 
those is changing the name; that is, that they should 
change the name of the person who is sick. We have ful 
lled their words and have changed her name, and it is 

If the sick person is a female:

If the sick person is a male:

Introduction
Some have the custom of adding a name to a person who is seriously ill, but for whom there is still 
some hope that they can recover. Traditionally the meaning of the name chosen is related to life or 
divine intervention. You should consult with your rabbi when to recite this text and what happens 
to the name if someone does or does not recover.

SHINUI SHEM NAME CHANGING



עַַל  ין,  הַַּדִּ גְְזַַר  נִִגְְזַַר  )שם הישן בת שם אמה(  עַַל  וְְאִִם 
הִִיא  ת  ֶרֶֶחֶ אַַ כִּּי  נִִגְְזַַר  לֹאֹ  אמה(  שם  בת  החדש  )שם 
ם  וּבְְׁשֵׁ רִִָהָשׁאוֹן.   ם  ׁשֵּׁבַּ  קְְּנִּרַַאת  הַַ הִִיא  הּ  וְְאֵֵיָנָ
ין  יָהָ מִִּדִּ ין מַַעֲֲֶלֶ הּ גְְזַַר הַַּדִּ תַּּנֵּ ן יִִׁשְׁ הּ ּכֵּ ָמָׁשְׁ נָּּּה  תַּ ׁשְּׁנִּ שֶׁׁ
הָאָ  לִִרְְפוּ הָ  חֲֲּמַּלָ וּמִִ ים  לְְחַַּיִּ הָתָ  וּמִִמִּּי לְְרַַחֲֲמִִים 
כָּּל הַַשָּׁׁמוֹת  ם  ׁשֵּׁ )שם החדש בת שם אמה( בְּ הָמָ ל  לֵֵׁשְׁ
כִִָאָים  לְְּמַּ ם כָּּל הַַ הֶזֶ וּבְְׁשֵׁ הָרָ  ר תּוֹ תוּבִִים בְּּסֵֵֶפֶ הַַּכְּ
לַַׁשְׁח  וְְתִִ וְְהַַהַַצְְלוֹת,  רְְָהָפוּאוֹת   כָּּל  עַַל  הַַמְְמוּנִִים 
אמה(  שם  בת  החדש  לְְ)שם  הָמָ  לֵֵׁשְׁ  הָאָ  רְְפוּ הָרָ  מְְהֵֵ
הֶלֶ בְּּטוֹב  נְְעִִימִִים, וּתְְבְְ יָהָ ּבַּ נׁשְׁוֶֹתֶ וְְתַַאֲֲרִִיךְ יְְמֵֵיָהָ וּ
מֵֵֶאֶן   עוֹלָָם,  וְְעַַד  מֵֵעַַתָּּה  לׁשָׁוֹם  וְְ עֹֹז  רֹֹּב  בְּ יְְמֵֵיָהָ 

הָ. לָ ֶסֶ

therefore different. And if on (sick person’s original 
name) there is a decree, on (sick person’s new name) 
there is no decree, for she is different and is no longer 
the one called by that previous name. And just as her 
name has been changed so may the decree be 
changed from strict justice to mercy, from death to 
life, from sickness to complete recovery, for (new 
name) daughter of (mother’s name). In the name of 
all the names wri􀀏en in this Torah Scroll, and in the 
name of all the angels appointed over all healing and 
salvation, swiftly send a complete recovery to (new 
name) daughter of (mother’s name). Lengthen her 
days and years in pleasantness, let her spend her 
days well, with abundant strength and peace, from 
now and through eternity. Amen, Selah.


